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I disturbi funzionali gastrointestinali (FGID) 

si manifestano con una caratteristica combi-

nazione di sintomi cronici o ricorrenti a cari-

co dell’apparato gastrointestinale.  

I FGID sono estremamente comuni tanto da 

colpire almeno un terzo della popolazione 

e rappresentano almeno il 50% dei con-

sulti specialistici gastroenterologici.  

Si tratta di malattie croniche e non che ac-

compagnano la vita quotidiana del paziente e 

patologie di origine multifattoriale caratteriz-

zate da una sintomatologia simile. 

Tali disturbi funzionali causano un’importan-

te riduzione della qualità della vita determi-

nando un enorme impatto sociale per chi ne è 

affetto. L’insieme delle terapie non con-

venzionali raccolto sotto la Medicina inte-

grata si sono dimostrate molto importanti 

nella cura delle malattie gastrointestinali, 

migliorando in modo significativo la quali-

tà della vita dei pazienti e riducendo l’in-

tensità dei sintomi della malattia trattata. 

Sessione I 

9.00 – 9.20 Dott. Braglia Riccardo 
Punti porta terra nelle dispepsie funzionali - impiego clinico 
9.25 - 9.50 Dott. Fontanini Fulvio 
Il trattamento della sindrome metabolica in medicina  
integrata 
10.00 – 10.25 Dott. Occhionero Giovanni 
Gli estratti vegetali nelle problematiche gastrointestinali.  
10.30 – 10.55 Dott. Liguori Aldo  
Dietologia tradizionale cinese ed obesità 

11.00 Pausa Coffee Break 
Sessione II 

11.15 – 11.40 Dott. Corbellini Claudio 
Trattamento integrato agopuntura e probiotici nelle malattie 
gastrointestinali 
11.45 – 12.20 Dott. Testino Gianni 
Fegato e stili di vita 
12.25 - 12.50 Dott. Africano Roberto 
Il fuoco digestivo in Ayurveda - un approccio complementare 
in gastroenterologia  
12.50 -13.00 Danila Baraghini - Rosa Russo 
Suoni e frequenze 

13.00 – 14.00 Pausa Pranzo 

8.00 – 8.30 Registrazione 
8.30 - 9.00 Saluti delle Autorità  

Sessione IV 

16.30 – 16.55 Matteo Noris 
Guatemala: il sistema di salute pubblico e  
le malattie gastrointestinali  
17.00 – 17.25 Dott. Bianchi Paolo  
Riflessologia corporea psicosomatica e disturbi funzionali  
gastrointestinali 
17.30 – 17.55 Cassini Francesca  
Il Tuinà nelle malattie gastrointestinali  
18.00 Tavola Rotonda 

Sessione I 

9.00 – 9.25 Dott. Moiraghi Carlo - Dott.sa 
Paola Poli - La purificazione addominale  

Dott. Piterà Fernando 
9.30 - 9.55 Introduzione alla fitoterapia 
10.00 – 10.55 La gemmoterapia  

11.00 Pausa Coffee Break 
Sessione II 

Dott. Piterà Fernando 
11.15 – 12.55 Applicazione della fitogemmoterapia nelle 
comuni malattie gastrointestinali 
 
 13.00- 14.00 Dott. Cappello Ruggero 
Oligoterapia nelle malattie gastrointestinali 
14.05- 14.30 Test valutazione ECM 

DOMENICA 22 MAGGIO 

SABATO 21 MAGGIO 

Sessione III 

14.00 – 14.20 Dott. Natour Mohammad 
La cronoagoputnura nelle malattie gastrointestinali - 
diagnosi e terapia 
14.25 – 14.50 Dott. Di Stanislao Carlo 
Il cavo orale e le stomatiti in Medicina integrata 
14.55 – 15.30 Dott. Cracolici Franco 
Il cervello misterioso dell’intestino 
15.35 – 16.10 Dott. Palmieri Beniamino 
Update di gastroenterologia in relazione all'integrazione 
nutraceutica naturate 

16.15 Pausa Coffee Break 

Costi e modalità d’iscrizione 

La partecipazione al convegno ha un co-

sto di €50 per entrambe le giornate : 
 

 Bonifico intestato ad AMAL causale: 

iscrizione convegno AMAL 2016  
IBAN: IT78G0617501432000001242780 

 Presso la segreteria organizzativa 


